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Nechte se okouzlit
Karlovarskym krajem,
mistem klidu a harmonie

Ponofte se do svéta klidu a regenerace v malebném
Karlovarském kraji, kde se staleti 1zerské tradice snoubi
s modernim pojetim wellbeing. Predstavte si prochdzku
po elegantni kolonddé, v ruce pohérek s zivotoddrnou
silou pfirodniho pramene, a kolem vds dechberouci
scenérie historickych skvostt a nddherné pfirody.

V souladu s celosvétovym trendem zvySovani
kvality Zivota, jez klade diraz na celistvou péci

o télesnou i duSevni pohodu, se Karlovarsky kraj
stdva odzou pro ty, kdo hledaji ztracenou rovnovéhu

v uspéchaném rytmu dnesni doby. Wellness zde

neni jen chvilkovym unikem, ale cestou k aktivnimu

a védomému zdravi. Trend zdravého zivotniho stylu,
ktery zdGraziuje harmonii pohybu, vyvazenou stravu,
a predevsim posilovani fyzické a dusevni pohody,

je vnasem regionu vice nez kdy jindy aktualni.

V Karlovarském kraji naleznete idedlIni prostredi pro
zpomaleni, nacerpdni nové energie a obnoveni vnitin{
rovnovahy, coz je v dnedni hektické dobé neocenitelné
pro kvalitu i délku vaseho Zivota.

v ee

/azijte
nezapomenutelné
chvile pIné relaxace a pohody

Cerven |
5-7.6. ASlerky, AS
6.-19.6 34. rocnik festivalu Beethovenovy dny, Karlovy Vary
7.6. VARY GOOD FEST, Karlovy Vary
7.6. Lazensky Food Festival, Frantiskovy Ldzné
7.6. Den pro Ostrov, Zémecky park Ostrov
7.6. Zadmecké slavnosti na zémku Kynzvart
7.6. Den cyklostezky Ohfe, Sokolov
8.6. Street Cup pod Cernou vézi 2025, Cheb
8.6. Den Karlovarského kraje, Amfiteatr Loket
12.-15.6. Marienbad Film Festival 2025, Marianské Lazné
14.6. Letni slunovrat 2025 na vrchu Krakonos,
Maridnské Lazné
14.-15.6.  Stfedoveéké slavnosti purkrabiho Puty, Loket
15. 6. Den otevienych dvefi na letisti, Karlovy Vary
18. 6. T-Mobile Olympijsky béh, Karlovy Vary
19.-22.6. Knizni lazné, Marianské Lazné
20.-26.6. Jazzové lazné, Marianské Lazné
21. 6. Hurdda prazdniny, Lesopark Bohemia Sokolov
21.6. LoketArt, Amfiteatr Loket
21.6. Zlutické slavnosti, Zlutice
28.6. Vsichni milujeme Ennia Morriconeho,
Amfiteatr Loket
30.6.-1.7. Kucharskd soutéz Bocuse d’Or
v Grandhotelu Pupp, Karlovy Vary
Cervenec |
4.-12.7. 59. Mezinarodni filmovy festival Karlovy Vary
10.7. Den kraje a mésta, Smetanovy sady, Karlovy Vary
12.7. Béhej lesy Klinovec
12.7. Drenice SOUND 2025 Open Air, Dfenice
12.7. Revival Fest, Kraslice
13.7. SpaRun/ S-Race, Maridnské Lazné
18.-19.7. XXI. Becovské slavnosti, BeCov nad Teplou
19.7. Food Festival Sokolov
19.7. Craft Beer Festival Marianské Lazné 2025
25.-26.7.  Letnibldznéni, Cheb
26.7. Rock iN Roll 2025, Nova Role
26.7. Anenska pout, Bozi Dar
26.-27.7.  Mistrovstvi svéta MXGP 2025, Loket

Srpen |

1-3.8.
2.8.

2.8.
7-9.8.
9.8.
15.-23. 8.
16. 8.
23.8.
23.8.
23.8.
23.8.
23.8.
24.8.
29.8.
29.-30.8.
29.-30.8.

5-7.9.
6.9.
6.-14.9.
9.-14.9.
18.-21.9.

20.-21.9.
27-28.9.
28.9.

Burger Street Festival Karlovy Vary

Hranice Open Air Fest 2025, Hranice

Kiwi muz - Terénni triatlon, Karlovy Vary

Povale¢ na zdmku Vale¢

Cyklistické zavody Prima Cup 2025, Karlovy Vary
66. Chopiniyv festival, Marianské Lazné

ASské letni slavnosti na vrchu Haj

Ewa Farna, koupalisté Michal Sokolov

Chebolet, Cheb

Hradozamecka noc, Loket

Americana Country, Amfiteatr Loket

Milikovské doZinky, Statek Milikov ¢p. 18

Czech Downbhill Top On Trail Cup 2025, Klinovec
Louéeni s prazdninami, koupalisté Michal Sokolov
Valdstejnské slavnosti, Cheb

Pupp-Up Wine Fest, Karlovy Vary

Karlovarsky folklorni festival, Karlovy Vary
Babi Iéto — festival folkové a country hudby,
Chebsky hrad

Podzimni porceldnové slavnosti, Karlovy Vary
Den horniki, Sokolov

Dny evropského dédictvi v Maridanskych Laznich
CITY TRIATHLON Karlovy Vary

Maridnsky podzim 2025 — Mezinérodni folklorni
festival, Marianské Lazné

TRUCK TRIAL, Vfesova u Sokolova

Lazensky Food Festival 2025, Maridnské Lazné
Michaelska pout 2025, Ostrov

Oslavte s nami 300. vyro¢i od narozeni
Dr. Davida Bechera, priikopnika moderni balneologie.
Program na www.karlovyvary.cz



Mysl, ktera potrebuje
odpocivat

Hledate unik od kazdodenniho shonu a touzite po klidu pro
svou mysl? Karlovarsky kraj s jeho ldzenskou atmosférou
a malebnou pfirodou nabizi idealni prostfedi pro restart

organismu. Nechte se unést harmonii tohoto regionu
a doprejte své mysli zaslouzeny klid.

Pohoda zacina s ¢istym vzduchem

Uzijte si blahodérné Gc¢inky vynikajici kvality ovzdusi

v Karlovarském kraji. Diky podhorskému klimatu

a okolni pfirodé je zdejsi prostredi isté, bohaté

na kyslik a prokazatelné pfispiva ke snizeni stresu

a zlepSeni vasi celkové pohody. Absence prasnych

¢4stic a alergend, stabilni vihkost vzduchu a pfiznivé
zaporné ionty z lestl vytvareji idedlni podminky pro

vase zdravi. Neni divu, Ze Ldzn¢€ KynZzvart a Maridnské
Lazne jsou proslulymi klimatickymi ldznémi. Vyjimeénost
Marianskych Lazni tkvi v tom, Ze jsou jedinym mistem
na svéte s oficidlné potvrzenymi vsemi ¢tyfmi prirodnimi
IéCivymi zdroji, a to véetné lé¢ivého klimatu.

Unikatni mineralni prameny napomahaji traveni,
o¢istuji organismus, dodavaji télu potiebné
mineraly a podporuji celkovou pohodu.

Léciva sila pramenii: Jedineéné uéinky lazernské lécby
Karlovarsky kraj je prosluly svymi unikdtnimi pfirodnimi
Iécivymi zdroji, které tvofi zaklad tradi¢ni lazefské

Ié¢by. Balneologie, vyuZivajici blahodarné ucinky
minerélnich vod, raseliny a pfirodnich plynd, v kombinaci
s proslulou pitnou kurou, prispiva k 1é¢bé a prevenci
rdznych onemocnéni. Pitna kura, s presné stanovenym
ddvkovanim a druhem pramene, pomdaha harmonizovat
vnitfni prostiedi téla a mé prokazatelné GcCinky

na travici systém a metabolismus. Tato staletimi ovérena
kombinace balneologickych procedur a pitné kdry ¢inf
z lazenské 1€¢by v Karlovarském kraji unikatni a vysoce
efektivni zplsob, jak pecovat o své zdravi a vitalitu.

Diky synergii lazeniskych procedur, modernich
terapeutickych metod a holistického pohledu

na zdravi lépe zvladnete stres, snizite riziko
syndromu vyhofteni a zaroven efektivné prispéjete
k prevenci civiliza¢nich onemocnéni.

Lazné pro kazdého: Karlovarsky kraj

nabizi vic nez jen Ié¢bu.

Lazné Karlovarského kraje ddvno prekrogily hranice
pouhé I1é¢by nemoci. Dnes predstavuji klidné

misto pro kazdého, kdo touzi po prevenci, relaxaci
a obnove sil. At uz hledate unik od stresu, aktivni
odpocinek v krésné pfirodé, nebo jen chvilku pro
sebe a své blaho, rozmanita nabidka wellness
procedur, pohybovych aktivit a zdravé gastronomie
vadm umozni zrelaxovat se a posilit télo i mysl.

Lazné v Karlovarském kraji nabizeji efektivni cesty

k prodlouzeni aktivniho véku a lepSimu starnuti

diky komplexni preventivni péci zamérené na vase

zdravi. Vyberte si z nasi nabidky relaxa¢nich pobytl

na www.laznezdravi.cz a pfijedte si uzit svij WELLNESS...

»Piti mineralnich prament a koupele
mi pomohly zklidnit tréveni a celkove jsem
citila Iépe a plna energie-
Ingrid (39 let)



http://www.laznezdravi.cz

Mysl, ktera hleda
Krasu prirody

Hleda vase mysl utocisté v tichu pfirody? Karlovarsky kraj
je plny kouzelnych zakouti, od hlubokych lest Krusnych
hor, pres zakruty feky Ohfe aZz po tajemny Slavkovsky les.
Ponofte se s nami do krés tohoto regionu, kde vase mysl
konecné najde klid a inspiraci v naruci pfirody.

Narodni pFirodni rezervace Soos

Tato geologicky a biologicky vyjimecna lokalita

u FrantiSkovych Lézni vas uchvati svou unikatni
raSelinistni krajinou s bahennimi sopkami a mineralnimi
prameny. Projdéte se po dfevénych povalovych
chodnicich a objevte fascinujici svét slanomilnych rostlin
a vzécnych zivocichl. Navstévu mlzete spojit s vyletem
do nedalekého Lesoparku Amerika u Frantiskovych
Lazni, pavabné odzy klidu kolem stejnojmenného
rybnika, kterd plynule navazuje na lazenské parky

a zve k relaxacnim prochéazkam v pfirodg¢.

Narodni prirodni rezervace Kladské raseliny
Nejcennéjsi ¢dst CHKO Slavkovsky les nedaleko
Maridnskych Lazni chrdni rozséahlé raselinistni
komplexy s typickou horskou flérou a faunou. Projdéte
se po naucné stezce kolem Kladského rybnika,
obklopeného smrkovymi lesy a raselinnymi loukami.

V oblasti KFizk(i naleznete zachovalé raseliniStni
biotopy s vzacnymi druhy rostlin a Zivo€ich(. V tichu
lest nedaleko obce Louky prameni Griinskd kyselka,
jejiz osvézujici voda je balzdmem pro vase télo.

Narodni pfirodni pamatka Svatosské skaly

Nechte se pohltit magickou atmosférou unikdtniho
skalniho mésta nedaleko Karlovych Var(, opfedeného
staroddavnymi povéstmi. Projdéte se mezi
monumentélnimi Zulovymi sloupy a véZzemi, které
pfiroda po tisicileti modelovala do okouzlujicich
tvarll. Odhalte skryté stezky a vyhlidky, odkud se
vam naskytnou nezapomenutelné pohledy na tento
pfirodni skvost. Svatosské skdly jsou idedlnim
mistem pro romantické prochézky i dobrodruzné
vypravy za krdsami Karlovarského kraje.

Narodni pfirodni rezervace Bozidarské raselinisté
BozZidarské raselinisté s nau¢nou stezkou vas
zavede do plivabného svéta kruSnohorské prirody.
Vase prochdazka povede po chodniku mezi jezirky,

raSelinnymi tGnkami a trsy viesu a brusinek.
Informacni panely na stezce vdm priblizi unikatni
ekosystém, historii téZby cinu a vzacné rostliny

a zivoCichy tohoto chranéného uzemi.

Prirodni park Smréiny

Smréiny s dominantnim vrcholem Haj u Ase a jeho
kamennou rozhlednou nabizeji dechberouci vyhledy
na okolnfi krajinu. Vydejte se k hrani¢nimu mezniku
oznaéujici nejzapadnéjsi bod Ceské republiky, kde
zacind Severni stezka Via Czechia. Tato znacen4 trasa
vas provede zvinénou krajinou idylického ASského
vybézku aZ do Kraslic v podhfi majestdtnich Krusnych
hor. Smrciny véas prekvapi mnozstvim turistickych

a cyklistickych stezek, které prochdazeji romantickymi
udolimi, podél idylickych hradnich zficenin a unikatnich
skalnich utvart. Ponofte se do kras pohrani¢ni

pfirody a vydejte se po stopdch dalkovych poutniki

v tomto vyjimecném kouté Karlovarského kraje.

Pfirodni parky Prebuz a Jeleni vrch

Nechte se okouzlit divokou krdsou krusnohorskych
pfirodnich park, kde se rozprostiraji rozsahla raseliniste,
horské louky a hluboké lesy. Projdéte se po nau¢nych
stezkdch, které vas zavedou k jezirk(im a nabidnou
uchvatné vyhledy na okolni krajinu. Pozorujte vzacné
druhy rostlin a Zivocicht v jejich pfirozeném prostredi

a nacerpejte energii z panenské prirody. Pfebuz

a Jeleni vrch jsou idedInim cilem pro milovniky klidu,
turistiky a neopakovatelnych pfirodnich zazitk(.

Za krasami krusnohorské prirody

Navstivte Blatensky vrch u Horni Blatné s jeho
kamennou rozhlednou a kruhovym vyhledem

na Krudné hory. Prozkoumejte tajemné VIEi jamy,
propadlé cinové doly, a projdéte se po naucné stezce
podél Blatenského vodniho kanélu k BoZzimu Daru.
Tato jedine¢nd kombinace hornické historie a divoké
prirody vdm nabidne nezapomenutelné zazitky.

,,Cerstvy vzduch a ticho, preruSované jen Suménim
stromd béhem prochazky na Vysoky kdmen u Kraslic,
ndm pfinesly klid a novou energii.

Sabina (21 let) a Jan (24 let)




Mysl, ktera potrebuje pohyb

Karlovarsky kraj laka na vice nez 2 300 kilometra cyklostezek
malebnou pfirodou a lazefiskymi mésty. Reka Ohie nabizi
pfijemnou plavbu pro zkuSené i zacinajici vodaky. Kraj je znamy
takeé jako kolébka ceského golfu s mnoha kvalitnimi hfisti.
P&Si turisté zde naleznou nespocet znacenych tras pfirodnimi
rezervacemi a naucnymi stezkami. Propojeni cyklistiky,
turistiky, vodactvi a golfu predstavuje idedlni aktivni dovolenou
s pohybem, relaxaci a poznavanim kras regionu.

Magicka feka Ohre

Krasu feky Ohfe muzete poznat v lodce Ci ze sedla

kola na Cyklostezce Ohre. Nejkrasnéjsi ¢ast vede

z Chebu do Karlovych Vart. Zdatngjsi cyklisté ujedou
pres 220 kilometr( az do Litoméfic. Pro svou plavbu

po fece mGZete vyuZzit pGj¢ovny lodi a raftl, odpocinout
si v tabofistich, kempech ¢i na stellplatzech u feky.

Zazijte adrenalin v Krusnych horach.

Krudné hory skytaji neomezené moznosti pro letni
rekreaci, horskou turistiku nebo cyklistické vylety.
Vyznavaclm jizdy na horském kole nabizi TrailPark
Klinovec jedny z nejdelsich flow trailt v Evropé.
Vyzkouset si miZzete i traily Rock’n Rolla, Helen
trail ¢i Niki a Daniela v Trailparku PleSivec.

Golfovy relax

Karlovarsky kraj, s bohatou golfovou tradici a nddhernymi
hfisti, je pro vés idedlni volbou. Pro maximalni flexibilitu

a vyhodné green fee doporucujeme zakoupit Golf

Pass a uzit si hru naplno. Vice na www.golf-pass.cz

Cykloregion Cesko-bavorské lazné

Vydejte se na cestu po ¢esko-bavorskych laznich

do jedné z nejvice vulkanicky aktivnich oblasti

ve stfedni Evropé s bohatym vyskytem termalnich
pramend. Zazijte opravdovy relax na kole i v lazenskych
wellness centrech. Na obou strandch ¢esko-

némecké hranice se nachazi cyklisticky réj. Vice

na www.cykloregion-cesko-bavorske-lazne.cz

Poznejte ¢tyfzemi s jizdenkou EgroNet

Vyuzijte nabidky cenové vyhodné jednodenni

sitové jizdenky EgroNet po Karlovarském kraji

a do némeckého piihranici (Sasko, Durynsko, Bavorsko)
bez omezeni poctu ujetych kilometri a s bezplatnou
pfepravou kola. Vice na www.egronet.de

Stezka Ceskem

Pripojte se k turistim, ktefi se vydavaji na prvni etapu
severni vétve Stezky Ceskem z nejzapadnéjsiho bodu
Ceska u Krasné pfes Bublavu do Boziho Daru. Po cesté

si mliZzete odpocinout v nové utulné Snézna u Kraslic

a navstivit i nové zrekonstruovany kostel sv. Jakuba.
Spolec¢né si uzijte krdsnou prirodu Krusnych hor a sdilejte
radost z putovani. Vice na www.stezkaceskem.cz

Cyklopujéovny Ceskych drah

Usnadnéte si Zivot a pujcte si kolo, elektrokolo,
cyklosedacku pro dité, vozik za kolo nebo kolobézku
pfimo na misté ve stanicich CD Bike Karlovarského kraje.
Jejich preprava vlakem a Uschova je zdarma. A navic je
mozné kolo vrétit na jiné stanici, nez kde jste si ho pujcili.
Vice na www.cd.cz/dalsi-sluzby/pujcovny-kol-cd-bike

Nas tip:

Prijedte do Marianskych Lazni, evropského mésta
sportu 2025, za aktivnim odpoc¢inkem a sportovnimi
zazitky v jedine¢ném lazenském prostredi.

»Projel jsem si Cyklostezku Ohfe od pramene feky u Weissenstadtu
do Karlovych Vart a byla naprosto tchvatna. Skvéle jsem si
odpodinul, uZival si krasné vyhledy a radost z jizdy.”
Karel (45 let)



http://www.golf-pass.cz
http://www.cykloregion-cesko-bavorske-lazne.cz
http://www.egronet.de
http://www.stezkaceskem.cz
http://www.cd.cz/dalsi-sluzby/pujcovny-kol-cd-bike

Inspirace pro zvidavou mysl|

Karlovarsky kraj, prosluly lazenskou tradici a pestrou pfirodou,
nabizi mnohem vice nez jen I€Civé prameny. Objevte bohatou
historii a kulturu ukrytou v UNESCO pamatkach, které vypravéji
neuvéritelné pribéhy. Ponorte se do svéta tradi¢ni vyroby
svétoznamych znacek a pulzujici atmosféry kulturnich akei.
Nechte se inspirovat rozmanitosti regionu, kde na vas ¢eka nové
poznani a nezapomenutelny zazitek.

Pamatky UNESCO na dosah

Na uzemi Karlovarského kraje se nachdzi nejvice
pamatek UNESCO v Cesku. V Zémecké vézi v Karlovych
Varech na vas ¢eka expozice predstavujici jedendct
evropskych lazenskych mést, ktera spole¢né figuruji

na prestiznim Seznamu svétového dédictvi UNESCO

véetné slavného zdpadoceského lazenského trojuhelniku.

Vychutnejte si jedine¢nou atmosféru Karlovych Vard,
Maridnskych Lazni a FrantiSkovych Lazni, a objevte
tak jejich genius loci, neopakovatelného ducha,
ktery formoval generace umélct a ndvstévnika.

Prozkoumejte Hornicky region Erzgebirge/Krusnohofi,
svédka 800 let hornické historie. Projdéte se malebnou
krajinou kolem Boziho Daru, Abertam a Horni

Blatné s unikdtnimi pinkami a sejpami. Nahlédnéte

do podzemi dolti Johannes a Mauritius a nasajte
atmosféru davné tézby. Navstivte Jachymov, rodisté
stfibrného tolaru (pfedchddce dolaru), a prozkoumejte
muzeum Krélovskd mincovna se strhujici historii mésta,
atomového véku a prvnich radonovych lazni. Krusné
hory vés zvou na nezapomenutelnou cestu ¢asem.

DALSI NASE TIPY

Hrad Loket: Majestatni hrad nad Ohfi s vyhledy,
expozici Utrpného prava, zbrani a loketskymi shirkami.

Hrad a zamek Becov nad Teplou: Hlavnim turistickym
Idkadlem je relikviar svatého Maura, druhd

nejcennéjsi zlatnicka pamétka v Cechéach. Nedaleko
je i botanicka zahrada s prvni ¢eskou bioferratou.

Zamek Kynzvart: Elegantni letni sidlo Metternicha
s krédsnou zahradou. K vidéni je socha Diany, zlata
jidelna, kabinet kuriozit a rozsahly anglicky park.

Zamek Chyse: Starobylé Slechtické sidlo
7 12. stoleti spojené s malifem Petrem Brandlem
a spisovatelem Karlem Capkem. Spolec¢né se

Z&meckym pivovarem a restauraci vdm nabizi
neopakovatelnou rodinnou atmosféru starého sidla.

Zamek Valeé: Ponorte se do barokni krdsy na zdmku Vale¢
s audiovizudlnim lapiddriem se sochami M. B. Brauna,
rozsahlym parkem s theatronem a vodni kaskadou.

Klaster Tepla: S jeho impozantni roménsko-
gotickou bazilikou a druhou nejvétsi historickou
knihovnou v Cechéach je vyznamnou duchovni

a kulturni pamatkou zapadnich Cech.

Cheb: Historické mésto s unikatnim §pall’ékem,
historickymi krovy na ptiddch méstanskych domu
a Chebskym hradem, jedinou Staufskou falci

u nas, vas okouzli svou jedine¢nou krasou.

Sokolov: Mésto s historii ukrytou v renesan¢né-
baroknim zdmku, ktery dnes slouzi jako muzeum

s pobockami zamérenymi na hornickou minulost
(Dul Jeronym, Hornické muzeum Krésno, Stola &. 1

v Jachymové). OsvéZeni v letnich mésicich naleznete
na pfirodnim koupalisti Michal. Pro zvidavé déti
doporucujeme navstévu Muzea techniky Sokolov.

Ostrov: Klasterni aredl s barokni architekturou
a Zédmeckym parkem. Na zdmku je expozice
historie mésta a sbirka ostrovského porceldnu.

Po stopach tradice

Poznejte svétozndmé tradice Karlovarska. Navstivte
skldrnu Moser s uménim ru¢né foukaného skla,
nahlédnéte do Home of Becherovka a poznejte
tajemstvi bylinného likéru. V porceldnce Thun 1794
se sezndmite s historii ¢eského porceldnu a v muzeu
Mattoni s pfibéhem slavné mineraini vody.

Nechte se unést rozmanitosti kulturniho dédictvi regionu.

Poznévejte krasy Karlovarského kraje s turistickou kartou
predplacenych sluZeb. Vice na www.karlovyvarycard.cz

»,Do Karlovych Varu se pravidelné vracim, abych si uzil
kosmopolitni atmesféru mésta a zivou kulturu.”
fomas (31 let)
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V Karlovarskem kraiji,
kde se snoubi lazenska tradice
s lecivou silou pfirody, prameni
cesta k vnitfni harmonii a rovnovaze
tela, mysli a duse. Uzijte si u nas
dokonalou relaxaci a nacerpejte
novou zivotni energii.
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